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Tussen dit en het vorige nummer bereikte uw hoofdredacteur de 
pensioengerechtigde leeftijd. Er was een gewaardeerd symposium en 
een warm en feestelijk afscheid dat werd opgeluisterd door de onver- 
wachte uitreiking van een extra editie van ons prachtblad! Een editio 
amicorum vol hartelijke verhalen en herinneringen (op aanvraag ter 
inzage). Het heeft geholpen om me met de fasewisseling te verzoe- 
nen. Ofschoon aan alles een eind komt, beloof ik nog even niet te 
stoppen met het redactiewerk. Al was het maar omdat de hoeveel- 
heid en de kwaliteit van de aangeboden lcopij gestaag toeneemt. We 
konden daarom opnieuw een mooi nummer samenstellen. 

Het kwaliteitsprogramma - inmiddels kenniscentrum - Results ten 
Scoren evalueert met regelmaat de verspreiding en het gebruik van 
haar producten; Spits en ondergetekende doen verslag van de vierde 
aflevering, over de periode 2008-2011. Valkeneers vraagt aandacht 
voor compulsief koopgedrag en ontwierp een vragenlijst in het leader 
van de vraag of we dit als een gedragsverslaving moeten beschouwen. 
Having a en Van der Poel evalueren de ontwikkeling van zogenaamde 
gebruiksruimten in Nederland in het afgelopen decennium. Penders en 
coll ega’s beschrijven een nieuwe methodiek-in-praktijk, namelijk am- 
bulante detox die bij de patienten thuis wordt uitgevoerd, en geven de 
ervaringen ermee weer. Niesink en Van Laar informeren over cannabi- 
diol, een nog weinig onderkend farmacologisch bestanddeel van 
wiet, en bespreken of het geneeskrachtige werking heeft of niet. 

In de vaste rubrieken mijmert Van der Stel nog eens over zelfbeheer- 
sing, bespreekt Barendregt de intrigerende film Shame en helpt Oude- 
jans ons de informatieve schatten van het Amerikaanse National 
Institute on Drug Abuse te ontdekken. Buisman presenteert cogni- 
tieve gedragstherapie voor jongeren en Kraan doet, voor de veran- 
dering, verslag van een casus met een psychologische behande- 
ling. Een ingezonden pleidooi voor de therapeutische gemeen- 
schap, ten slotte, is van de hand van Jansen. 
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